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Аннотация. 

Данные методические рекомендации  адресованы учителям литературы.  

Они дают возможность   выработать у учащихся  такие умения как понимание 

структуры итогового сочинения;  подбор литературы; нахождение 

аргументации; умение делать выводы из написанного. Написание итогового 

сочинения способствует изучению приемов индивидуально-авторского 

использования языковых средств, повышению культуры владения словом, 

расширению знаний обучающихся о том, что слово - это средство создания 

словесно-художественного образа.  

Работа над итоговым сочинением начинается с выбора темы. Чтобы не 

ошибиться в этом и не менять тему в середине экзаменационного времени, 

выпускнику нужно научиться обдумывать все пять предложенных ему тем и 

выбирать ту, которая наиболее ему созвучна. Обдумывание темы требует 

понимания значения каждого слова в формулировке темы. Важно уяснить, в 

чем суть вопроса, который заключен в формулировке темы, какой краткий 

ответ на него можно дать изначально, чтобы затем в сочинении развернуто 

обосновать этот ответ. 

Выпускник должен помнить, что нельзя отклоняться от темы, 

неоправданно расширяя ее до рамок тематического направления или уходя в 

высказывании от проблемы, заданной формулировкой темы сочинения. 

Несоответствие теме влечет за собой выставление за сочинение «незачета» по 

критерию №1 и, соответственно, за всю работу, даже если она написана 

грамотно, логично и с привлечением некоего литературного материала. 

Следующий этап работы над сочинением требует определения 

проблемы будущего высказывания, то есть формулирования главного вопроса, 

ответом на который станет текст сочинения. Обращаясь к опыту обучения 

сочинению в российской школе, следует ориентировать выпускников на то, что 

главной мыслью сочинения может стать формулировка заголовка основной 

части работы. 

Чтобы задать нужный ракурс в раскрытии темы сочинения, нужно 

выявить в ней ключевое слово (слова), которые позволяют сузить тему от 

тематического направления до заданного в теме аспекта рассуждения.  

Четкая формулировка главной мысли сочинения поможет в 

выборе литературного материала, на котором она может быть доказана. 

Обширный литературный контекст, привлеченный поверхностно, на уровне 

перечисления авторов и названий произведений, совершенно не нужен и может 

увести от темы. Значительно уместнее применить аспектный анализ созвучных 

теме проблем в одном литературном произведении. 

На следующем этапе работы (после выбора и обдумывания темы, 

определения ключевых слов и главной мысли сочинения, подбора примерного 

литературного материала) следует приступить к созданию и выстраиванию 
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текста высказывания. Нельзя начинать писать текст, не обдумав его 

структуру.  

Содержание каждого абзаца основной части должно включать в себя 

тезис (мысль, требующую доказательств), аргументы (доказательства), 

необходимые примеры (с использованием литературного материала), 

промежуточные выводы. В заключение следует дать краткий и точный ответ на 

вопрос темы, подвести сжатый итог всего рассуждения или использовать 

уместную цитату, содержащую в себе суть главной мысли сочинения. 

 Перед написанием заключения полезно перечитать вступление, 

вспомнить, какие проблемы в нем поставлены, и сделать так, чтобы 

заключение обязательно перекликалось с ним.  

Для повышения квалификации учителей необходимо актуализировать 

следующие аспекты методической работы: 

 анализ формулировок тем сочинения, выявление ключевых слов темы и 

способов продуктивного сужения темы; 

 осмысление возможной проблематики сочинения, тренировка в 

формулировании его главной мысли; 

 отбор материала, необходимого и достаточного для раскрытия темы 

сочинения; включение в сочинение литературного материала, 

рассмотрение проблемы с опорой на выбранный материал; 

 формулировка тезисов сочинения, умение строить доказательные 

рассуждения (тезис – доказательства – примеры – выводы); 

 продумывание композиции сочинения, работа над вступительной и 

заключительной частью сочинения, способы аргументации, логические 

связи между частями сочинения, логика фразы; 

 речевое оформление текста; 

 оптимальные формы работы с черновиком. 

При подготовке к сочинению эффективны следующие приемы работы: 

 создание устных сочинений на разные темы; 

 написание отдельных частей сочинения; 

 многоаспектный анализ готовых ученических сочинений; 

 развитие навыка рецензирования собственной и чужой работы; 

 редактирование текста. 
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Пояснительная записка 

В 2023-2024 учебном году выпускники образовательных организаций, 

реализующих программы среднего общего образования,  в качестве допуска к 

единому государственному экзамену пишут итоговое сочинение (изложение) 

(впервые введено в 2014-2015 учебном году). 

Сочинение оценивается по пяти критериям: соответствие теме; 

аргументация, привлечение литературного материала; композиция; качество 

речи; грамотность.  

Итоговое сочинение, с одной стороны, носит надпредметный характер, то 

есть нацелено на проверку общих речевых компетенций обучающегося, 

выявление уровня его речевой культуры, оценку умения выпускника 

рассуждать по избранной теме, аргументировать свою позицию. С другой 

стороны, оно является литературоцентричным, так как содержит требование 

построения аргументации с обязательной опорой на литературный материал. 

Как и в предыдущие годы, Советом по вопросам проведения итогового 

сочинения в выпускных классах под председательством Наталии Дмитриевны 

Солженицыной разработаны открытые тематические направления для 

итогового сочинения 2023-2024 учебного года:  

Раздел 1. Духовно-нравственные ориентиры в жизни человека  

Темы раздела  связаны с вопросами, которые человек задаёт себе сам, в 

том числе в ситуации нравственного выбора;  нацеливают на рассуждение о 

нравственных идеалах и моральных нормах, 

сиюминутном и вечном, добре и зле, о свободе и ответственности;  

касаются размышлений о смысле жизни, гуманном и антигуманном, поступках, 

их мотивах, причинах внутреннего разлада и об угрызениях совести;  

позволяют задуматься об образе жизни человека, о выборе им жизненного 

пути, значимой цели и средствах её достижения, любви и дружбе;  побуждают 

к самоанализу, осмыслению опыта других людей (или поступков литературных 

героев), стремящихся понять себя. 

 Раздел 2. Семья, общество, Отечество в жизни человека  

Темы раздела:  связаны со взглядом на человека как представителя семьи, 

социума, народа, 

 поколения, эпохи;  нацеливают на размышление о семейных и общественных 

ценностях, традициях и обычаях, межличностных отношениях и влиянии среды 

на человека;  касаются вопросов исторического времени, гражданских идеалов, 

важности сохранения исторической памяти, роли личности в истории;  

позволяют задуматься о славе и бесславии, личном и общественном, своем 

вкладе в общественный прогресс;  побуждают рассуждать об образовании и о 
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воспитании, споре поколений и об общественном благополучии, о народном 

подвиге и направлениях развития общества. 

 Раздел 3. Природа и культура в жизни человека  

Темы раздела:  связаны с философскими, социальными, этическими, 

эстетическими проблемами, вопросами экологии;  нацеливают на рассуждение 

об искусстве и науке, о феномене таланта, ценности художественного 

творчества и научного поиска, о собственных предпочтениях или интересах в 

области искусства и науки, о языке (в том числе родном) и языковой культуре;  

касаются миссии художника и ответственности человека науки, значения 

великих творений искусства и научных открытий (в том числе в связи с 

юбилейными датами);  позволяют осмысливать роль культуры в жизни 

человека, связь языка с историей страны, важность бережного отношения к 

языку, важность исторической памяти, сохранения традиционных ценностей;  

побуждают задуматься о взаимодействии человека и природы, направлениях 

развития культуры, влиянии искусства и новых технологий на человека.  

Сочинение является универсальной комплексной формой проверки 

уровня обученности учащихся. Она хорошо знакома не только учителям-

словесникам, но и другим педагогам, поскольку умение писать сочинение 

формируется в процессе изучения разных предметов (в первую очередь, 

дисциплин гуманитарного цикла). 

Написание сочинения как вид учебной деятельности является 

результатом систематической планомерной работы, осуществляемой на 

протяжении всех лет обучения в школе. Учителя, преподающие разные 

предметы, должны содействовать систематизации знаний обучающихся, 

дальнейшему повышению их речевой культуры, развитию языкового чутья. 

До введения единого государственного экзамена обучающиеся писали 

сочинения либо на литературно-критические темы, в которых предполагался 

литературоведческий анализ различных аспектов художественного 

произведения, либо на так называемые «свободные» темы, требующие 

высказывания публицистического характера (в этом случае опора на 

литературный материал не была строго обязательной). Новый формат 

сочинения соединил в себе оба подхода: теперь от выпускников требуется 

письменное высказывание на публицистическую тему с привлечением 

литературного материала и опорой на текст хотя бы одного литературного 

произведения. 

Чтобы подготовить обучающегося к сочинению, особое внимание следует 

уделить формированию умения создавать связный текст на заданную тему. Как 

показывает практика, наиболее эффективно в этой связи сочетание двух 

направлений работы. С одной стороны, необходимо анализировать готовые 

художественно-публицистические тексты с разных точек зрения: осмысление 

целевой установки высказывания, его назначения и предполагаемых 

результатов воздействия на человека; выявление смысла и способов создания 

речевых высказываний, прослеживание пути от мысли к ее словесному 
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воплощению; определение коммуникативной задачи текста (вычленение 

главной информации, определение темы и микротем текста), его логического и 

композиционного замысла, анализ отбора лексики и сочетаемости слов, 

риторических приемов и др. С другой стороны, следует регулярно практиковать 

выполнение обучающимися письменных заданий различного объема на основе 

литературного произведения (или его фрагмента). 

 

 

 

Методические рекомендации при  работе по  подготовке учащихся 11 

классов 

к итоговому сочинению 

 

В свое время Л.Н. Толстой сказал: «Не бывает никогда ни у кого, чтобы 

было легко писать, чтобы «лилось из-под пера. Писать всегда трудно, и чем 

труднее, тем лучше выходит».  

В 2014 году Министерство образования вернуло в школы итоговое 

сочинение. Сочинение – самостоятельная письменная работа учащихся, 

изложение ими собственных мыслей, наблюдений, переживаний, суждений. 

Это средство самовыражения личности, развитие логического мышления и 

речи. Совершенно справедливо школьное сочинение считается творческой 

работой, потому что ученик создает свой оригинальный текст. 

Введение выпускного сочинения в 11 классе потребовало пересмотра 

работы учителя литературы. Хорошее сочинение - результат систематической 

планомерной работы на протяжении всех лет обучения в школе. С появлением 

ЕГЭ сочинение на многие годы было забыто. Апробация написания сочинения 

выпускниками определила для меня ряд проблем, которые необходимо 

решать, начиная с пятого класса: 

- на уроках развития речи по русскому языку и литературе больше 

уделять внимания систематической работе с текстовой информацией. Учащиеся 

не достаточно грамотно умеют интерпретировать текст, выделять разные виды 

информации и осознавать оригинальность авторской позиции. 

- недостаточное внимание уделяется в работе с учащимися практике 

аргументированного пересказа. 

- следует увеличить время на работу учащихся по предупреждению 

речевых и грамматических ошибок. 

- необходимо проводить такие продуктивные виды чтения, как поисковые 

и исследовательские. 

- чтобы подготовить ученика к сочинению, надо учить создавать связный 

текст на заданную тему через анализ готовых текстов с разных точек зрения и 

регулярной практики по выполнению письменных заданий различного объема 

на основе художественного произведения (или его фрагмента). 
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Главная задача учителя – показать, ЧТО и КАК нужно уметь для 

успешного написания текста сочинения. 

Из всех жанров школьного сочинения: повествование, описание, 

рассуждение – на мой взгляд, последний - самый сложный. 

Во-первых, потому, что требует от пишущего не только возможности 

грамотно выражать свои мысли, но и наличия собственной позиции, умения ее 

обосновывать. 

Во-вторых, потому, что предполагает знание фактического материала, 

используемого в качестве аргументов. Вопрос о том, как писать сочинение-

рассуждение, – один из ключевых при подготовке к ЕГЭ. 

В-третьих, готовность детей к сочинению имеет свои проблемы: бедность 

в употреблении красочных средств для выразительной речи, отсутствие 

образности, эмоциональности в устной и письменной речи, недостаточный 

уровень сформированности логического обоснования своих утверждений и 

выводов.  

В методику по написанию сочинения я включаю следующее: 

- для отслеживания динамики формирования навыка написания 

сочинения в течение года проводится не менее пяти контрольных сочинений. 

- неудачно выполненная работа обязательно переписывается. 

- перед написанием сочинения отрабатывается аналогичный материал в 

классе под руководством учителя. 

- сочинения (в обобщенном варианте) анализируются в классе с опорой 

на критерии оценивания; читаются наиболее удачные сочинения или их 

фрагменты; обсуждаются направления доработки анализируемых сочинений 

(упущенные повороты мыслей, другой подбор доказательств и иллюстраций к 

ним для того или иного тезиса, варианты вступления и заключения, поиск 

вариативных способов перехода от одной мысли к другой, альтернативный 

литературный контекст сочинения и др.). 

- проводится индивидуальное собеседование с учащимися по конкретным 

замечаниям к его сочинению. 

- в урок по подготовке к сочинению включаются отдельные практические 

задания: 

 анализ формулировок тем сочинения, способы сужения темы; 

 осмысление возможной проблематики сочинения, тренировка в 

постановке проблемы к сочинению и разработка системы вопросов к теме; 

 отбор материала, для раскрытия темы 

 формулировка тезисов сочинения; 

 продумывание композиции сочинения, работа над вступительной и 

заключительной частью сочинения, способы аргументации, логические связи 

между частями сочинения, логика фразы; 

 речевое оформление текста; 

 оптимальные формы работы с черновиком. 
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При подготовке к сочинению считаю эффективными следующие 

приемы: 

 создание устных сочинений на разные темы, 

 написание отдельных частей сочинения; 

 устный анализ сочинений по критериям с целью развития навыка 

рецензирования своей и чужой работы и редактирования текста. 

Чтобы сформировать умение создавать текст на заданную тему, стараюсь 

со своими учениками анализировать готовые тексты с разных точек зрения 

(тема, авторская позиция, композиция, языковые средства) и регулярно 

практиковать выполнение письменных работ различного объёма на основе 

художественного произведения. 

Сочинение требует от школьника умения думать, говорить, грамотно и 

последовательно излагать свои мысли, поэтому работу по подготовке учащихся 

к написанию сочинения-рассуждения начинаю с 5 класса с отработки 

структуры сочинения-рассуждения. 

Структура сочинения – рассуждения, как и любого другого, состоит из 

вступления, основной части, заключения, но имеет свою специфику в 

содержательной части. 

Во вступлении, содержащем тезис – положение, требующий 

доказательств, должна быть четко сформулирована основная мысль сочинения 

и авторские рассуждения вокруг нее. 

Основная часть - аргументы: не менее 2-3 доказательств мыслей, 

изложенных в тезисе. Здесь для доказательства тезиса необходимо предложить 

выпускникам использовать вводные слова «во-первых», «во- вторых», «в-

третьих». 

Аргументы должны быть четко связаны друг с другом, должны  

раскрывать мысль, заложенную в тезисе. Аргументацию можно строить как на 

одном произведении, так и на нескольких. 

При аргументации можно использовать «метод противоречия», 

основанный на выявлении противоречий в аргументации собеседника (автора 

текста). В то же время учащиеся должны понимать, что их собственная 

аргументация не должна быть противоречивой. По своей природе этот метод 

является оборонительным. В ответ на аргументы автора можно предложить 

учащимся принять позицию автора, но скорректировав его формулировку или 

вывод. А использование метода «извлечение выводов» помогает учащимся 

увидеть в тексте точную аргументацию, которая постепенно, шаг за шагом, 

посредством частичных выводов подводит к желаемому итоговому выводу. 

При обучении детей написанию сочинений-рассуждений использую 

различные приемы и методы. 

В заключении, в котором окончательно подтверждается тезис, школьники 

подводят итоги рассуждениям и формулируют выводы. Начинать заключение 

можно следующими шаблонными предложениями: «Таким образом, мы 

приходим к выводу», «Итак, автор дает понять…»и т.д 
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Композиция сочинения должна быть кольцевой: вступление и 

заключение взаимосвязаны. Объем сочинения рассчитывается по формуле: 

Вступление + Заключение = 1/3 объема сочинения. 

Необходимо, начиная с первой четверти 10 класса, повторять изученные 

литературные произведения по тематическим блокам, анализировать ключевые 

эпизоды, подбирать цитатный материал. 

Следующий этап работы - консультации: помочь учащимся 

определиться с выбором темы. После определения выбора темы, необходимо 

проанализировать особенности работы по каждой теме. Приступая к работе, 

ученик должен внимательно прочитать формулировку темы (вопроса) и 

осмыслить её, определить свою задачу по её раскрытию. 

Положительный результат при этом даёт вычленение в теме опорных 

слов, анализ смысла каждого из них, их взаимосвязи. Удобнее использовать 

вопросительные формулировки тем. 

В ходе обучения написанию сочинения вместе с учащимся можно 

составить алгоритм работы над сочинением: 

1. Определить тему сочинения. 

2. Выделить ключевые слова, в которых заключен смысл текста. 

3. Сформулировать тему в виде вопросов. 

4. Ответить на эти вопросы – одним-двумя предложениями и записать их 

в черновике. 

5. Попробовать доказать  правоту своего рассуждения. 

6. Вспомнить литературные произведения, которые раскрывают данную 

тему. 

7. Выстроить логическую последовательность своего суждения. 

8. Составить план сочинения. 

9. Вернуться к началу своих рассуждений, сравнить исходную мысль и 

мысли, которые пришли во время рассуждения, обращения к художественным 

текстам. 

10. Сделать выводы, записать их. 

11. Написать черновик. 

12. Отредактировать работу. 

13. Написать сочинение. 

Подобные алгоритмы можно сформулировать совместно с детьми для 

работы над другими темами сочинений. Участие в составлении алгоритма 

поможет обучающимся лучше усвоить особенности различных жанров 

сочинений. 

Все написанные учеником работы должны тщательно проверяться и 

сопровождаться рецензией учителя, каждый ученик должен иметь 

индивидуальный план работы над допускным сочинением. 

Абсолютно ясно: если ученик, увидев оценку за сочинение, закрыл 

тетрадь и не задал учителю вопросов - сочинение писалось напрасно. Именно 

рецензия, написанная учителем, является важнейшим средством формирования 
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у учащихся навыков создания письменных текстов. Она дает возможность в 

полной мере реализовать личностно-ориентированный подход в обучении: 

учитель рецензирует каждое сочинение школьника, учитывая психологические 

особенности ребенка, дает необходимые советы и рекомендации, ведет диалог с 

учеником, отмечая положительные стороны работы и наметившийся прогресс в 

знаниях и умениях учащегося. Задача учителя - не просто обосновать 

поставленную за сочинение оценку, а дать конструктивный анализ работы, 

выполненной учеником: оценить ее достоинства и недостатки, высказать 

рекомендации к совершенствованию. 

Когда алгоритм написания сочинения усвоен обучающимися, к рецензии 

стараюсь  привлечь обучающихся, наиболее подготовленных к написанию 

сочинения. Привлечение самих обучающихся к рецензированию определяет их 

новую социальную роль, что может послужить мотивацией для более активного 

обучения написанию сочинения. 

Считаю необходимым завести «золотые» тетради, которые соберут за 

несколько лет обучения нужный материал: 

 - cловарь терминов, понятий; 

- цитаты; 

- проблематика произведения; 

- герои, их характеристика; 

-создание письменных речевых высказываний; 

- фиксация уровня овладения основными видами речевой деятельности; 

- ответы на вопросы; 

- сочинения разных жанров; 

- фиксирование речевых, коммуникативных умений.  

Следующий этап, который просто необходим для успешной сдачи 

сочинения-экзамена,- это дифференцированный зачет по предложенным 

блокам. Каждый учащийся сдаёт его в устной форме учителю, не работающему 

в данном классе. Такая форма работы позволяет проверить подготовку ученика, 

выявить уровень его речевой культуры, дать оценку умения рассуждать по 

избранной теме, аргументировать свою позицию с опорой на литературный 

материал. 

Для успешного написания итогового сочинения выпускникам на 

сегодняшний день предложено огромное количество рекомендаций, но 

ответственность остаётся на учителе. 

Совместная работа учителя и ученика при подготовке к сочинению 

посредством применения эффективных форм, методов и приемов обеспечит 

успешное написание допускного сочинения каждым выпускником. 

Заключение. 

Для повышения результатов обучения итоговому сочинению необходимо 

придать этой работе систематичный характер. 
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1. Для отслеживания динамики развития умений написания итогового 

сочинения в течение года должно проводиться не менее трех контрольных 

работ в формате итогового сочинения. 

2. Проведение аудиторного или домашнего сочинения необходимо 

предварять отработкой аналогичного материала в классе под руководством 

учителя. 

3. В урок полезно включать практические задания, связанные с 

формированием как конкретного навыка, так и комплекса умений, 

необходимых для написания сочинения. 

4. В процессе работы над ошибками следует проводить в классе 

анализ сочинений (в обобщенном варианте) с опорой на критерии оценивания; 

цитировать наиболее удачные работы или их фрагменты; обсуждать 

направления доработки анализируемых сочинений (упущенные или неудачные 

повороты мыслей, альтернативный подбор доказательств и примеров для того 

или иного тезиса, варианты вступления и заключения, поиск вариативных 

способов перехода от одной мысли к другой, альтернативный литературный 

контекст сочинения и др.). 

5. Неудачно выполненные работы должны быть переписаны с целью 

совершенствования написанного. Для улучшения качества работ полезно 

проводить индивидуальные собеседования с учащимися по конкретным 

замечаниям к их сочинениям. 

Учебно-методические пособия: 

1. Щербакова О.И. Виды сочинений по литературе. 10-11 классы. (Серия 

«Учимся с „Просвещением“/„Просвещение“ – учителю»). Методическое 

пособие для учителя. М.: Просвещение, 2014. 

2. Красовская С.И., Шутан М.И., Моисеева В.Г., Певак Е.А., Неретина 

Т.А. Сочинение? Легко! Пособие для учащихся общеобразовательных 

организаций (Серия «Учимся с «Просвещением» / «Экзамен с 

«Просвещением»). М.: Просвещение, 2014. 

3. Методические рекомендации по подготовке и проведению итогового 

сочинения для образовательных организаций. Пособие для 

администрации школ, методистов, экспертов, участвующих в проверке 

сочинений, учителей. М.: Просвещение, 2014. 

4. Леонова А.В., Богданова С.Г., Моисеева В.Г. Сочинение? Легко! 

Перезагрузка. М.: Просвещение, 2015. 

5. Беляева Н.В., Новикова Л.В., Зинин С.А., Зинина Е.А. Итоговое 

сочинение. Допуск к ЕГЭ. От выбора темы к оцениванию по критериям. 

Методические рекомендации. М.: Национальное образование, 2019. 

6. Беляева Н.В. Итоговое сочинение: подготовка и контроль: учебное 

пособие для образовательных организаций. М.: Просвещение, 2016. 
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7. Беляева Н.В. Итоговое сочинение: профилактика ошибок. М.: 

Просвещение, 2017. 

8. Беляева Н.В. Готовимся к Единому государственному экзамену. Итоговое 

сочинение: пособие для учащихся. М.: Русское слово, 2018. 
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