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РАСПИСАНИЕ
уроков 1-х классов на 2022-2023 учебный год  I четверть
	Понедельник
	
	1 а 
	1 б
	1 в
	1 г

	
	
	Разговор о важном
	Разговор о важном
	Разговор о важном
	Разговор о важном

	
	1.
	Русский язык
	Музыка 
	Русский язык
	Физкультура

	
	2.
	Технология
	Русский язык
	Технология
	Математика

	
	
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза

	
	3.
	Математика
	Математика
	Математика
	Русский язык

	Вторник
	1.
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение

	
	2.
	Математика
	Математика
	Математика
	Математика

	
	
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза

	
	3.
	Русский язык 
	Русский язык 
	Русский язык 
	Русский язык 

	
	
	
	
	
	

	Среда
	1.
	Окружащий мир
	Физкультура
	Окружающий мир
	Окружающий мир

	
	2.
	Русский язык
	Окружающий мир
	Физкультура
	Русский язык

	
	
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза

	
	3.
	физкультура
	Русский язык
	Русский язык
	Технология

	
	
	
	
	
	

	Четверг
	1.
	Кубановедение
	Кубановедение
	Кубановедение
	Кубановедение

	
	2.
	Изобразительное искусство
	Изобразительное искусство
	Изобразительное искусство
	Изобразительное искусство

	
	
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза

	
	3.
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение

	
	
	
	
	
	

	Пятница
	1.
	Окружающий мир
	Окружающий мир
	Окружающий мир
	Музыка

	
	2.
	Математика
	Математика
	Музыка
	Математика

	
	
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза

	
	3.
	Музыка
	Технология
	Математика
	Окружающий мир

	
	
	
	
	
	



























	Согласовано:
Председатель ПК МАОУ СОШ №7
имени Г.К. Жукова
_________________Атрощенко С.В.
« 30 »  августа   2022г.
	«Утверждаю»
Директор МАОУ СОШ №7
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 « 30 »  августа   2022г.


РАСПИСАНИЕ
уроков 1-х классов на 2022-2023 учебный год  II четверть
	Понедельник
	
	1 а 
	1 б
	1 в
	1 г

	
	
	Разговор о важном
	Разговор о важном
	Разговор о важном
	Разговор о важном

	
	1.
	Литературное чтение
	Музыка
	Литературное чтение
	Физкультура

	
	2.
	Математика
	Математика
	Математика
	Математика

	
	
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза

	
	3.
	Русский язык
	Литературное чтение
	Русский язык
	Литературное чтение

	
	4.
	Технология
	Русский язык
	Технология
	Русский язык

	

	Вторник
	1.
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Окружающий мир
	Окружающий мир

	
	2.
	Математика
	Математика
	Математика
	Математика

	
	
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза

	
	3.
	Русский язык  
	Русский язык 
	Литературное чтение
	Литературное чтение

	
	4.
	Окружающий мир
	Окружающий мир
	Русский язык  
	Русский язык  

	

	Среда
	1.
	Физкультура
	Физкультура
	Русский язык
	Литературное чтение

	
	2.
	Математика
	Математика
	Физкультура
	Математика

	
	
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза

	
	3.
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Математика
	Русский язык

	
	4.
	Русский язык
	Русский язык
	Литературное чтение
	Технология

	

	Четверг
	1.
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение

	
	2.
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык

	
	
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза

	
	3.
	Кубановедение
	Кубановедение
	Кубановедение
	Кубановедение

	
	4.
	Изобразительное искусство
	Изобразительное искусство
	Изобразительное искусство
	Изобразительное искусство

	

	Пятница
	1.
	Окружающий мир
	Окружающий мир
	Русский язык
	Музыка

	
	2.
	Математика
	Математика
	Музыка
	Математика

	
	
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза

	
	3.
	Музыка 
	Русский язык
	Математика
	Русский язык

	
	4.
	Русский язык
	Технология
	Окружающий мир
	Окружающий мир
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РАСПИСАНИЕ
уроков 1-х классов на 2022-2023 учебный год  III – IV четверть
	Понедельник
	
	1 а 
	1 б
	1 в
	1 г

	
	
	Разговор о важном
	Разговор о важном
	Разговор о важном
	Разговор о важном

	
	1.
	Литературное чтение
	Музыка
	Литературное чтение
	Физкультура

	
	2.
	Математика
	Математика
	Математика
	Математика

	
	
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза

	
	3.
	Русский язык
	Литературное чтение
	Русский язык
	Литературное чтение

	
	4.
	Технология
	Русский язык
	Технология
	Русский язык

	

	Вторник
	1.
	Литературное чтение
	Физкультура(новый зал)
	Окружающий мир
	Окружающий мир

	
	2.
	Математика 
	Математика 
	Математика
	Математика

	
	
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза

	
	3.
	Русский язык   
	Литературное чтение
	Физкультура(новый зал)
	Литературное чтение

	
	4.
	Физкультура (зал 2 этаж)
	Русский язык  
	Литературное чтение
	Русский язык  

	
	5.
	Окружающий мир
	Окружающий мир
	Русский язык  
	Физкультура

	

	Среда
	1.
	Физкультура
	Физкультура
	Русский язык
	Литературное чтение

	
	2.
	Математика
	Математика
	Физкультура
	Математика

	
	
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза

	
	3.
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Математика
	Русский язык

	
	4.
	Русский язык
	Русский язык
	Литературное чтение
	Технология

	

	Четверг
	1.
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение

	
	2.
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык

	
	
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза

	
	3.
	Кубановедение
	Кубановедение
	Кубановедение
	Кубановедение

	
	4.
	Изобразительное искусство
	Изобразительное искусство
	Изобразительное искусство
	Изобразительное искусство

	
	

	Пятница
	1.
	Окружающий мир
	Окружающий мир
	Русский язык
	Музыка

	
	2.
	Математика
	Математика
	Музыка
	Математика

	
	
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза
	Динамическая  пауза

	
	3.
	Музыка 
	Русский язык
	Математика
	Русский язык

	
	4.
	Русский язык
	Технология
	Окружающий мир
	Окружающий мир













































