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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

I-IV классов, реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования-2021, 

муниципального автономного  общеобразовательного учреждения – 

средней общеобразовательной школы № 7 имени Г.К.Жукова 

муниципального образования город Армавир Краснодарского края 

на 2024-2025 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи образовательной организации 

При реализации основной образовательной программы начального общего 

образования МАОУ СОШ № 7 имени Г.К.Жукова  ставит перед собой следующие цели: 

- формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения 

обязательного минимума содержания общеобразовательных программ и минимального 

социального стандарта, развитие личности, ее самореализация и самоопределение; 

- обеспечение планируемых     результатов по достижению обучающимися целевых 

установок, знаний. Умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося младшего школьного возраста, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья. 

Достижение поставленных целей предусматривает решение следующих задач: 

- обеспечение доступности получения качественного начального общего 

образования; 

-достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования всеми обучающимися; 

- обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 

образовательного процесса, взаимодействие всех его   участников; 

- обеспеченность преемственности начального общего, основного общего 

образования. 

Ожидаемые результаты 

В соответствии с основной образовательной программой начального общего 

образования МАОУ СОШ № 7 имени Г.К.Жукова прогнозируются следующие 

результаты: 

- готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность мотивации 

к учению и познанию, ценностно-смысловые установки выпускников начальной школы, 

отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные компетентности, 

личностные качества; 

 - сформированность основ российской, гражданской идентичности; 

- освоенные обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, 

регулятивные, коммуникативные); 

- освоенные обучающимися в ходе изучения учебных предметов опыт специфической для 

каждой предметной области деятельности по получению нового знания, его 

преобразованию и применению, а также система основополагающих элементов научного 

знания, лежащая в основе современной научной картины мира. 

Особенности и специфика образовательной организации 

     Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение- средняя 

общеобразовательная школа № 7 имени Г.К. Жукова на уровне начального общего 

образования реализует федеральную общеобразовательную программу начального общего 

образования в соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами начального общего образования.                                                                                                   

В школе на ступени начального общего образования (1-е и 3-е классы) – по 4  класса-

комплекта. 
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 Основная образовательная программа начального общего образования реализуется на 

основе УМК «Школа России» издательства «Просвещение». 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

В начальных классах МАОУ СОШ № 7 имени Г.К.Жукова  реализуется федеральная 

основная образовательная программа начального общего образования  (срок реализации – 

4 года). 

Нормативная база для разработки учебного плана 

1. Учебный план МАОУ СОШ № 7 имени Г.К.Жукова  для 1-3-х классов сформирован в  

соответствии со следующими основными федеральными нормативными документами: 

-Законом  об образовании; 

-федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября     2009 г. № 373 (далее – ФГОС НОО-2009); 

-федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г. № 286 (далее – ФГОС НОО-2021); 

- приказом  Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования"; 

-федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372; 

-приказом Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования; 

-постановлением  главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"; 

-постановлением  главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания"; 

-приказом  Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников". 

на основании: 

- письма Министерства образования, науки и молодежной политики Краснодарского края 

от 28 июня 2024 № 47-01-13-11442/24 «О формировании учебных планов для 

общеобразовательных организаций на 2024-2025 учебный год». 

Режим функционирования образовательной организации 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком МАОУ СОШ № 7 на 2024-2025 учебный год, утвержденным решением 

педагогического совета протокол № 1 от 30.08.2024 года. Режим функционирования 

устанавливается в соответствии с СП 2.43648-20, СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом школы. 

Продолжительность учебного года: 

1 класс- 33 учебные недели, 2-3 классы - 34 учебные недели; 

Учебный год в 1-3-х классах делится на учебные четверти: 
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1 четверть - с 02.09.2024 по 25.10.2024 г.; 

2 четверть - с 05.11.2024 по 27.12.2024 г.; 

3 четверть - с 09.01.2025 по 21.03.2025 г.; 

4 четверть - с 31.03.2025 по 26.05.2025 г. 

Дополнительные каникулы для учащихся 1-х классов с 15 по 22 февраля 2025 года. 

Продолжительность учебной недели:  

1-4 классы - пятидневная учебная неделя. 

Максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся в академических часах: 

Классы при 5-дневной неделе 

1 21 

2-4 23 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели. Общий объём нагрузки в течение дня не превышает: 

- для обучающихся 1-х классов - 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока 

физической культуры;  

- для обучающихся 2 - 4-х классов - 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание 

уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности 

либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем 

количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 

минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре- декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый); 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

- предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Режим начала занятий: 

1 смена - с 8.00 ч  

2 смена - с 13.00 ч 

1 четверть 

1 смена  1а, б, в, г 

2 четверть 

1 смена 1а, б, в, г 

2 полугодие 

1 смена 1а, б, в, г 

1 урок 8.00 - 8.35 

2 урок  8.55 - 9.30 

Динамическая 

пауза   

9.30 -10.10 

3 урок 10.30-11.05 

4 урок 11.15-11.50 

 

1 урок 8.00 - 8.40 

2 урок  9.00 - 9.40 

Динамическая пауза   

9.40 -10.20 

3 урок 10.30-11.10 

4 урок 11.20-12.00 

 

1 урок 8.00 - 8.40 

2 урок  9.00 - 9.40 

Динамическая пауза   

9.40 -10.20 

3 урок 10.30-11.10 

4 урок 11.20-12.00 

5 урок 12.10-12.50 
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1 смена 

2а, б, в, г  

2 смена 

3а, б, в, г 

1 урок 8.00 – 8.40                                     

2 урок 9.00-9.40                                                      

3 урок 9.50 - 10.30                

4 урок 10.40 - 11.20                                     

5 урок 11.30 – 12.10 

1 урок 13.00 – 13.40                                     

2 урок 13.50-14.30                                                      

3 урок 14.50 - 15.30              

4 урок 15.40 - 16.20                                     

5 урок 16.30 – 17.10 

 

Дополнительные, индивидуальные, внеурочные занятия начинаются через 20 минут после 

основных уроков. 

Затраты времени на выполнение домашних заданий по всем предметам: 

в 1 классе - домашних заданий нет, 

во 2-3 классах - 1,5 ч., 

в 4 классах-2ч. 

Режим чередования учебной деятельности 

 Учебная деятельность  

Классы ФГОС 

 1 смена 2 смена 

1а,1б,1в,1г,  

2а, 2б,2в,2г 

уроки внеурочная деятельность 

3а,3б,3в,3г внеурочная 

деятельность 

уроки 

                    Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

     Изучение учебных предметов обязательной части учебного плана организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень, утвержденный 

приказом Мипросвещения России от 21 мая 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность». 

Класс Предметы учебного 

плана 

Автор(ы) учебника Издательство 

1-3 Русский язык Канакина В.П., Горецкий В.Г.   «Просвещение» 

1-3 Литературное чтение Климанова Л.Ф. и другие 

 

«Просвещение» 

1 Азбука: 1-й класс: учебник: в 

2 частях 
Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., 

Виноградская Л.А., Бойкина М.В. 
«Просвещение» 

1-3 Математика Моро М.И. и другие «Просвещение» 

1-3 Окружающий мир Плешаков А.А.  «Просвещение» 

1-3 Музыка Критская Е.Д.,                       

Сергеева Г.П.,                 

Шмагина Т.С. 

«Просвещение» 

1-3 Изобразительное искусство Учебники под редакцией 

Б.Н.Неменского 

«Просвещение» 

1-3 Технология Лутцева Е.А., Зуева Т.П. «Просвещение» 
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1-3 Физическая культура Матвеев А.П. «Просвещение» 

2-3 Английский язык  Быкова Н.И., Дули Д. «Просвещение» 

Особенности учебного плана 

Учебный план начального общего образования обеспечивает реализацию 

требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав, структуру обязательных предметных областей 

по классам (годам обучения). Учебный план начального общего образования реализуется 

в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г.               

№ 373 (с изменениями), а также Федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. № 286. 

Изучение русского языка, литературного чтения и окружающего мира в 1 классе 

предусмотрено в следующем объеме: русский язык – 5 часов в неделю, литературное 

чтение – 4 часа в неделю, окружающий мир – 2 час в неделю. 

Программы НОО по предмету «Физическая культура» реализуется в объеме 3 

часов в 1-2-х классах (по ФГОС НОО-2021). Изучение учебного предмета  «Самбо в 

школу» в 2023-2024 учебном году в 1-3-х классах осуществляется за счет 3 часа 

физической культуры в объеме 1 часа. 

 Федеральный проект «Повышение финансовой грамотности и развитие 

финансового самообразования в Российской Федерации» реализуется в рамках 

внеурочной деятельности (кружок «Основы финансовой грамотности» в 1-4 классах). 

Проект «Шахматы в школе» реализуется в 1-4-х классах в рамках доп.образования.  

Региональной спецификой учебного плана является изучение учебного предмета  

«Кубановедение», который в 1-3-х классах осуществляется в рамках внеурочной 

деятельности в объеме 1 часа.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 
Часы части, формируемой участниками образовательных отношений в 1-3 классах (1 час), 

направлены на изучение предмета «Физическая культура» (модуль Самбо). (Письмо 

министерства образования, науки и молодёжной политики Краснодарского края от 

26.03.2021г. № 47-01-13-5909/4 «О создании единой краевой программы для реализации 

проекта «Самбо в школу»).  

Деление классов на группы 

Деление классов на группы при изучении учебных предметов в начальной школе 

не предусмотрено. 

Учебные план для 1-3 классов 

 Сетка учебного плана ФГОС НОО-2021 для 1-3-х классов (Приложение 1) МАОУ 

СОШ № 7 имени Г.К.Жукова  на 2024-2025 учебный год. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная/годовая 

аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком.                                                                                                                                   

Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям. Промежуточная аттестация 

проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются:                                                                                                               

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ.                                                               
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Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года. Кадровое и методическое обеспечение соответствуют требованиям учебного плана. 

 

 

Директор МАОУ СОШ № 7 имени Г.К.Жукова                  Р.Ю.Шаламов 
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                                                                                           Приложение №1 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

Обязательная часть 
Русский язык 
и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
Литературное 
чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 

0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществозна
ние и 
естествознан
ие 
("окружающи
й мир") 

Окружающий 
мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской 
этики 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской 
этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Искусство Изобразитель
ное искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Технология Труд(технолог

ия) 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного 
курса 

                

Самбо 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 69
3 

69
3 

69
3 

69
3 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 
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